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Curriculum 
Formativo 

 

 

• Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di Bologna, Indirizzo di 
Psicologia Generale e Sperimentale, con una tesi intitolata "La percezione 
corporea nei disturbi del comportamento alimentare" (voto 107/110).  

• Iscrizione all'Albo Professionale degli Psicologi N.2943 della R.E.R.  

• Specializzazione quadriennale in Psicologia della Salute presso l’Università 
degli Studi di Bologna (voto 70/70 lode) 

• Abilitazione alla Psicoterapia 

 

 

 
 

Curriculum 
Professionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

• Dal 1995 al 2004 ha svolto attività di collaborazione e di ricerca presso il Centro 
Gruber di Bologna (www.centrogruber.it) all’interno del  Gruppo di Studio per la 
Diagnosi e la Terapia dei Disturbi del  Comportamento Alimentare e dei Disturbi 
d’Ansia. 

• Dal 2001 è titolare di un contratto per lo svolgimento di attività di supporto alla 
didattica per la Facoltà di Psicologia (www.psibo.unibo.it)  dell’Università degli 
Studi di Bologna (DR N° 6030104 del 01/04/199)  

 

• Dal 2004 svolge attività di collaborazione e di ricerca presso il Centro 
Biofeedback del Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di 
Bologna (www.BIOlab.it) all’interno del  Gruppo di Studio per la 
Diagnosi e la Terapia dei Disturbi Psicosomatici 

• Dal 2005 Titolare di borsa di studio presso la ASL di Cesena per un progetto 
regionale titolato “Individuazione dei prodromi cognitivi dei disturbi della condotta 
nella fascia giovanile”. 

 

 

 

 



Responsabilità 
e ruoli 
accademici 

 
 
 
Attività 
progettuale 

Membro della Commissione d’Esame per l’insegnamento “Funzioni e Disfunzioni del 
sistema cognitivo” all’interno del corso di laurea Specialistica in Psicologia Cognitiva 
Applicata, Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Bologna. Tutoraggio per tirocini di 
laurea triennale e specialistica. Partecipazione a commissioni Esami di Laurea come 
correlatore e cultore della materia. 

 

 

Esperienza nella stesura di progetti sottoposti al giudizio di commissioni nazionali 
(PRIN: “Le emozioni guidano le scelte nel mondo della finanza?”) ed europee 
(HEALTH 2007 2.2.1-3: “Neurobiology of anxiety disorders”; IDEA: “Defining 
Endophenotypes: Commonalities in Developmental Disorders”). 

 

 
 
 
 
Partecipazion
e a convegni 
nazionali e 
internazionali 
in qualità di 
relatrice 

 

 
1998 

Abstract 
• Schumann, R., Ballardini, D., Franco, A., Roncarati, M.P., Borlimi , R., Seragnoli, I. "Desiderio 

di magrezza e restrizione alimentare in una popolazione di 126 studentesse emiliane"I° 
Congresso Nazionale SIS.DCA. "Aspetti Psico-biologici ed Eco-sociali dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare (DCA). Anoressia, Bulimia, Binge Eating Disorder, 
Obesità".Bologna 21-24 /02/98. (Atti in corso di stampa) 

 
• Franco,A., Schumann, R., Ballardini, D., Roncarati, M.P.,  Borlimi, R. , E.Scalise, I.Seragnoli  

"Condotte di eliminazione  e  comportamenti compesatori in 50 donne  affette da bulimia 
nervosa (bn) : differenze fra soggetti con e senza anoressia nervosa (an) pregressa" 

 
• Schumann, R., Ballardini, D., Franco, A., Roncarati, M.P., Borlimi, R. , Seragnoli, I.  I° 

Congresso Nazionale SIS.DCA. "Aspetti Psico-biologici ed Eco-sociali dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare (DCA).  Anoressia, Bulimia, Binge Eating Disorder, Obesità".       
Bologna 21-24 /02/98.  

 
 

1999 
Abstract 

• Scalise E., Franco A., Borlimi R ., Roncarati M.P., Ballardini D., Schumann R., Seragnoli I 
"Comportamento alimentare e analisi nutrizionale  in un gruppo di donne affette da bulimia 
nervosa (bn), con e senza sovrappeso preesistente il disturbo bulimico". 11° Congresso 
Nazionale ANDID. 24-27/03/99. 

 
• Scalise E., Ballardini D., Schumann R., Franco A., Borlimi R ., Roncarati M.P., Seragnoli I. 

"Storia del peso e della restrizione alimentare in un gruppo di donne con bulimia nervosa (BN)". 
11° Congresso Nazionale ANDID. 24-27/03/99. 

 
• Ballardini, D., Schumann, R ., Borlimi , R., Scalise, E., Franco, A., Roncarati,  M.P., Seragnoli, 

I.  "History  of  weight  changes  and  food  restriction  in bulimic  women  with  and  without  
previous  overweight". 9th ECO '99. 9th European Congress on Obesity. Milano 3-6/06/99. 

 
• Franco A., Schumann R., Ballardini D., Roncarati M.P., Scalise E., Borlimi R ., Seragnoli I. 

"Critical analysis of the relationship between sexual abuse and eating disorders : a study on 121 
women affected by eating disorders" VI European symposium on Psychosomatic Obstetrics and 
gynaecology. Bergamo 17-19/06/99. 

 
• Schumann R., Ballardini  D.,  Franco A., Ronacarati M. P., Borlimi R ., Seragnoli I."The 

cognitive and behavioural aspects in eating restriction  in 50 women affected by bulimia 
nervosa with and without previous overweight" XIX Annual Congress of EABCT. Dresden, 
Germania 23-25/09/99. 

 



• Schumann, R., Ballardini, D., ranco, A., Roncarati, M.P.Scalise, E., Borlimi , R., Seragnoli, I. 
"Evaluation of cognitive features related to eating restraint and weight control in women with 
bulimia nervosa (bn) and binge eating disorder (bed)" SIS.DCA - VI Corso di aggiornamento 
Bulimia Nervosa- Vicenza 28-30/10/99. 

 
• Ballardini, D., Schumann, R., Franco, A., Roncarati, M.P.,Scalise, E., Borlimi , R.,  Seragnoli, I. 

"Events preceding binge: a comparison between women affected by binge eating disorder (bed) 
and women affected by bulimia nervosa (bn) "SIS.DCA - VI Corso di aggiornamento Bulimia 
Nervosa- Vicenza 28-30/10/99. 

 
2000 

Abstract 
• Borlimi , R., Ballardini, D., Schumann. R., Franco, A., Roncarati, M.P., Scalise, E., Seragnoli, I. 

“Condizionamento socio culturale e variabili psicologiche nella patologia bulimica”. Congresso 
Dalla lotta alla malattia alla costruzione della salute. Orvieto,  21-23 Settembre 2000. 

 
2001 

Abstract 
• Borlimi , R., Ballardini, D., Schumann, R., Seragnoli, I. “Valutazione della consapevolezza 

enterocettiva nei disturbi del comportamento alimentare”. Ancona, 2001  
 
 

2002 
Abstract 

• Borlimi , R., Ballardini, D.,  Schumann, R., Seragnoli, I. “Sperimentazione di un protocollo di 
terapia corporea per i disturbi del comportamento alimentare (DCA) ”. Convegno SISDCA. 
Lecce, 2002. 

 
2005 

 
Abstract 

� Bonifacci, P.,  Borlimi, R., Contento, S. Vedere le emozioni: un’analisi dei movimenti oculari 
in un compito di riconoscimento. Atti del 19° Convegno Nazionale di Psicologia Sperimentale 
"Cagliari 2005". Cagliari, 18-20 Settembre 2005, p.5. 

� Borlimi, R., Bonifacci, P., Ottaviani, C., Brighetti, G. (2005) “Lontano dagli occhi lontano dal 
cuore: la Sindrome di Capgras”. Atti del XIX Congresso della Sezione di Psicologia Clinica. 
Cagliari 23-25 Settembre 2005. 

 
2006 

 
Abstract 

• Ottaviani, C., Bonifacci, P., Borlimi, R., Contento, S., Brighetti, G. Occhio non vede cuore 
non duole: movimenti oculari e reattività autonomia a volti familiari, Atti del 19° Convegno 
Nazionale di Psicologia Sperimentale "Rovereto 2006". 13-16 settembre 2006, p.71. 

 
2007 

• Ottaviani, C., Borlimi, R ., Cabrini, S., Nucifora, V., Brighetti, G. Psychological and 
pharmacological issues during drug-addiction withdrawal The 2nd European Federation of 
Neuropsychiatry Congress "The Neuropsychiatry of the Emotional Brain". Firenze, 22-24 
novembre 2007. 

 
2008 

• Ottaviani, C., Nucifora, V., Borlimi, R ., Cabrini, C., Brighetti, G. (2008). Pharmacological and 
psychological adjustments to drug withdrawal: The Self Medication Hypothesis. 22nd 
conference of the European Health Psychology Society. Psychology and Health, 23 (suppl. 1), 
S. 198. 

• Ottaviani, C., Maccaferri, E., Tugnoli, E., Nucifora, V., Borlimi, R,. Brighetti, G. Impulsivity, 
affective and psychophysiological dysregulation as predictors of self-harm behavior in 



personality disorders. 22nd conference of the European Health Psychology Society. Psychology 
and Health, 23 (suppl. 1), S. 199. 

• Ottaviani, C., Borlimi, R.,  Nucifora, V., Mazzoli, C., Lucarelli, C., Brighetti, G. Decision 
making behavior reflects levels of emotion dysregulation in psychopathology. Giornata di 
Studio Emozioni e Decisioni, Bari, 22-23 maggio 2008. 
 

2009 
• Ottaviani, C., Nucifora, V., Borlimi, R.,  Brighetti, G. (2009). Autonomic dysregulation in Panic 

Disorder: Assessment and cognitive-behavioural treatment. 23rd conference of the European 
Health Psychology Society. Psychology and Health, 24 (suppl. 1), S. 298 

• Ottaviani, C., Borlimi R., Nucifora, V., Brighetti, G., (2009). Insight in financial decision 
making: the case of professional traders. 49th Annual Meeting of the Society for 
Psychophysiological Research. Psychophysiology, 46 (suppl. 1), S. 115. 

• Ottaviani, C., Nucifora, V., Borlimi R ., Brighetti, G., Cevolani, D., Agati, R., Leonardi, M. 
(2009). When hyper becomes hypo: panic disorder and amygdala activation to masked stimuli. 
49th Annual Meeting of the Society for Psychophysiological Research. Psychophysiology, 46 
(suppl. 1), S. 63. 

• Bellodi, I, Ottaviani, C. Borlimi, R, Brighetti, G., Baroncini, P. (2009)  Disturbi di personalità e 
rimuginio: uno studio sperimentale Studi Cognitivi, Milano Urbino 20-21 Novembre 2009  

 

 

Pubblicazioni 
Nazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pubblicazioni 
internazionali 

� Schumann, R., Ballardini, D.,  Borlimi, R ., (2002) Social cultural conditioning in the bulimia 
nervosa. Psicologia della Salute 

 
� Bonifacci, P., Borlimi, R .  (2006). L’assessment del disturbo emotivo-cognitivo: Un 

protocollo di valutazione. In: G. De Plato (A cua di) Emozioni. Disturbi e Indicatori Precoci. 
Bologna: Bononia University Press.  

 
• Ottaviani, C, Nucifora, V., Borlimi, R .,  Brighetti, G. (in press). Decision making patologico in 

soggetti con disregolazione emotiva. In R. Di Schiena & G. Belelli (a cura di), Le passioni non 
sbagliano mai i calcoli. Come la scienza psicologica spiega l’eterno conflitto tra emozione e 
ragione. Bologna: Il mulino. 

 
 
 
 
 
� Bonifacci, P., Borlimi, R., Ottaviani, C., Cabrini, S., Nucifora, V., Brighetti, G. (2005). Far 

from the eye far from the heart: the Capgras Delusion. Psychophysiology,  42 (Suppl. 1), S38.  
 
� Bonifacci, P., Borlimi, S., Ottaviani, C., Contento, S. (2006). Happiness cannot be ignored: A 

study on emotion recognition through eye movements. Psychophysiology, 43 (Suppl. 1), S26. 
 

• Brighetti, G., Bonifacci, P., Borlimi, R., Ottaviani, C. (2007) “Far from the heart far from the 
eye”: evidence from the Capgras delusion. Cognitive Neuropsychiatry, 12 (3): 189-197 

 
• Ottaviani, C, Nucifora, V., Borlimi, R.,   Brighetti, G. (in press). Decision making: 

psychological perspective. In G. Brighetti & C. Lucarelli (Eds.), Risk tolerance in the financial 
decision making. Palgrave McMillian. 
 

• Ottaviani, C., Cevolani, D., Nucifora, V., Borlimi, R ., Agati, R., Leonardi, M., De Plato, G., 
Brighetti, G (under review). When hyper becomes hypo: panic disorder and amygdala inhibition 
to masked and low spatial frequency fearful faces. Journal of affective disorders. 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" 


