
Parma, Dicembre 2011
                                                                                                                   

LAURA CASTALDINI

DATI PERSONALI 

Nome: Laura Castaldini
Indirizzo: Via Catalani n 18, Parma-43123 
Telefono: 333.5772271
E-mail: l.castaldini@libero.it
P.IVA:  02609770348
c.f.: CSTLRA77D59G337Q
Nazionalità: Italiana
Data di Nascita: 19.04.1977

ISTRUZIONE

• 13 novembre 2010
      Specializzazione in Psicoterapia con il metodo dello Psicodramma Analitico,
       Conseguita presso: Istituto di Psicologia Mosaico. Direttore  Dott, Alfredo Rapaggi 

• 2008 novembre
      Junior Director in Sociodramma, titolo riconosciuto dalla Scuola di Specializzazione in
      Psicoterapia con il metodo dello Psicodramma Analitico

• 4 marzo 2005 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna.

• 1999-2003
Università di Parma.
Tesi  sperimentale  intitolata:  Aspetti  temperamentali  e  della  personalità  in  relazione  alle  
sostanze psicoattive, correlati Biologici e Comportamentali.
Relatori: Colonnello dei Ris Luciano Garofano, Dott. Francesco Rovetto
Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico Evolutivo, voto 101/110
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CORSI E AGGIORNAMENTI

• 31 ottobre 2009
      Convegno “Psicodinamica per l'individuo, la famiglia e la coppia.”
      Relatori J.J.Baranes, A. Eigner, A. Rapaggi, C. Rossi.

• 1 e 2 Dicembre 2007
Convegno “Innovazione in Psicoanalisi. Psicodramma ed altro.”
presso l’istituto Mosaico a Bologna. Relatore Prof  Alfredo Rapaggi.

• 21 agosto 2007 e 22 agosto 2007
Corso di Bionergetica. 
Relatore. Alfredo Rapaggi

• 4 maggio 2006   
Corso   di   Perfezionamento  sulle   tecniche dello  Psicodramma Moreniano 
presso l’istituto Mosaico a Bologna. Relatore Prof  Alfredo Rapaggi.

• giugno 2006 –ottobre 2006
Master in Psicologia Investigativa 
presso l’A.I.P.I, Associazione Italiana di Psicologia Investigativa.
 Relatori: Prof. Lino Rossi, Dott.ssa Melania Lugli, Dott. Marco Monzani, Avv. C. Zaccaria.

• 26 e 27 agosto 2006
      Stage residenziale”La scena terapeutica si anima di oggetti, suoni e colori”

Relatore Prof  Alfredo Rapaggi.

• 24 ottobre 2005
Corso di Aggiornamento sugli aspetti psichiatrici e comportamentali legati all’assunzione      
di cocaina.
Università di Parma
Relatori : R.Caccavari, S.Bertacca, M.Fabi

• Febbraio 2003 - luglio 2004 
Diploma di Specializzazione in Psicopatologia dello Sviluppo
presso l’I.R.C.C.S Istituto Scientifico Stella Maris a Calabrone , PISA.

• 5 maggio 2004
Corso in Psichiatria della prima Infanzia. 
presso l’I.R.C.C.S Istituto Scientifico Stella Maris a Calabrone , PISA.
Relatori: J.Dunn, A.R. Milone, F.Muratori.

• 4 e 5 dicembre 2003 
Seminario sulla Terapia Cognitiva del Paziente Grave.
Università di Parma.
Relatori: F.GiubilinI, P.Migone, A.Semerari, M.Zirilli.

PERCORSO FORMATIVO
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• 3 agosto 2009 al 2 settembre 2009
      Associazione ONLUS Alice  for children.   
      Progetto   assistenza   slum, baraccopoli.
      Psicologa volontaria, orfanotrofio Alice Village, Alice Home  ed  Alice School. Nairobi, Kenya

• Novembre 2011 
Collaborazione  come  libera  professionista  presso  Servizio  di  Neuropsichiatria  Infantile  e 
Psicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’A.U.S.L. di Parma, Direttore Claudia Zilioli, 

      Conduzione di un gruppo di psicodramma per bambini e adolescenti
    

• Ottobre 2004 – Novembre 2010
presso  Servizio  di  Neuropsichiatria  Infantile  e  Psicologia  Clinica  dell’Età  evolutiva 
dell’A.U.S.L. di Parma, Direttore Claudia Zilioli, Tutor Dott. Mariangela Trombi.

      Specializzanda in psicoterapia

• Settembre 2003 – settembre 2004 
Tirocinio Post-Lauream I e II semestre
Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’A.U.S.L. di 
Parma, Direttore: Claudia Zilioli, Tutor: Dott.Andrea Cabassi.
In quest’ anno ha seguito colloqui psicologici durante il loro iter discutendo in equipe dei diversi metodi  
d’intervento. Ha imparato a somministrare la testistica utilizzata (C.B.C.L.,TEST DI BLACKI, MMPI,  
SCENOTEST) e le tecniche per la riabilitazione psicocognitiva e motoria (PSICOMOTRICITA’).
Ha collaborato con il Servizio Sociale per la gestione di  casi sociali presenti nel comune di Parma.

• Marzo 2003 - giugno 2003
Università di Parma
 Esperienze Pratiche Guidate (e.p.g.): 
-30 ore presso il Centro Studi del Sert di Parma ha seguito il percorso terapeutico di pazienti 
tossicodipendenti. Tutor: Dott. Simone Bertacca.
-30 ore presso l’Università di Parma  corso teorico  sugli Aspetti Teorici e Applicativi 
dell’MMPI. Tutor: Dott. Gabriele Moi.

ESPERIENZE PROFESSIONALI
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● 6  Giugno 20011
Docente per il Comune di Parma, Area Disabili con il Dott Alfredo Rapaggi 
della conferenza attiva con il titolo: 

           titolo: “Non obbligatemi a sognare, voglio vivere” La sessualità nei disabili.
           Presso il Circolo di Via Argonne, Parma 

● 19 Maggio 2011
Docenza presso l’università di Parma 
Nel corso di Psicologia Dinamica del Prof Balestrieri
titolo: Presentazione del metodo dello psicodramma analitico integrato

● 9 Maggio 20011
Docente della conferenza attiva con il titolo: 
Accompagnare nella crescita : Gelosie tra fratelli.
 Presso la Sala civica Mezzani Superiore, via Bondi, Mezzani.

● Da Marzo 2011 a oggi
Docente del corso di formazione per operatori socio-assistenziali ed operatori del sostegno 
scolastico della cooperativa sociale Aurora Domus. Corsi di Formazione Professionale  
orientato a formare professionisti nell'assistenza domiciliare di persone disabili, capaci  
di aiutare  nelle  attività giornaliere, nelle terapie come nelle iniziative di socializzazione  
e riabilitazione.Tecnica dello psicodramma.

            Presso il centro Tiraemolla di via sonnino n 3, Parma.

● 21 Marzo 2011,
Docente della conferenza attiva con il titolo:
Accompagnare nella crescita: Il ruolo paterno; diversità affettive  nella relazione con la  
figlia femmina e il figlio maschio. Presso la scuola dell'infanzia Bruna Agazzi via  
beethoven n 5, Sorbolo.

● Da Marzo 2010-oggi
            Esercita la professione privatamente 
             setting individuali e di gruppo con lo psicodramma  analitico integrato.

• Da Settembre 2009-oggi
      Domus Parma scrl Cooperativa (ONLUS)

Collabora alla realizzazione del progetto Genitori e figli: Diritto alla relazione

• Da settembre 2008 - 2009
           collabora come  responsabile psicologa al  progetto  con i Ris di Parma.
           Studio trasversale di valutazione degli aspetti familiari, sociali, psicologici, biologici e 

genetici associati alla devianza e della tossicodipendenza
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● Giugno 2007 -Gennaio 2008
Domus Parma scrl Cooperativa (ONLUS)

           Presa in carico di una situazione familiare segnalata dal comune di Milano. 
Supervisione di equipe e sostegno terapeutico.

• Da dicembre  2007 - 2010
           Segue il progetto Minori Stranieri non Accompagnati. 
 Responsabile: Matteo Fornari.

• Dal marzo 2006 - oggi
            Domus Parma scrl Cooperativa (ONLUS)

Psicologa in incontri protetti  con famiglie segnalate dal Tribunale dei Minori di Bologna, 
presso le A.U.S.L. di Langhirano, Reggio Emilia, Fidenza, Sorbolo, Traversatolo.

• Dal  febbraio 2006 - 2008
Sostegno tecnico riabilitativo psicomotorio con bambini  affetti da disturbi generalizzati  
dello sviluppo, specificatamente autismo

• Dal 15 febbraio 2006 al 20 giugno 2006
             Domus Parma scrl Cooperativa (ONLUS)

 Psicologa, Supervisione agli educatori del centro di Valera
  

● Da febbraio 2006 - oggi
      Assunzione presso AuroraDomus Parma scrl Cooperativa (ONLUS)

• Dal 1 agosto 2005 al 1 novembre 2005
      Cooperativa Coop-Selios di Reggio Emilia.

            Educatrice Professionale.
Residenza Sanitaria Psichiatrica e Riabilitativa per Minori, Cavanà. Pellegrino Parmense.

• Dal 13 giugno 2005 al 30 luglio 2005
Campus dell’Università di Parma. 
Educatrice Professionale , Centro Estivo“Piscina Villa Bonelli”

PUBBLICAZIONI

• Dicembre  2004
Pubblicazione   del  lavoro  di   Tesi  “  Serotonin   Transporter  Promoter  Polymorphism 
genotipe   is    associated    with  temperament personality traits and illegal drugs use among 
adolescent” in Journal of Neural Transmission.
Ricercatori: G.Gerra, L.Garofano, L. Castaldini, A.Zaimovic.

                                                                                                                  Dott.ssa Laura Castaldini

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. N. 196/03
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