Via Anite di Tegea, 8
00125 Roma
cell.346/0870801
aitanga@teletu.it

Monica Aitanga Leva psicologa, psicoterapeuta

Dati personali

4+ Nazionalita: Italiana
+ Luogo di nascita : Livorno (Li)
+ Data di nascita : 03/01/1958

Titoli di studio

[ODiploma di Perito Aziendale e Corrispondente in lingue estere presso
I’Istituto tecnico commerciale statale “VII Istituto Pietro Verri” di Milano

conseguito nel 1976
¢ Laurea in Psicologia clinica e di comunita

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Titolo tesi: Il padre affidatario: un percorso esplorativo tra nuovi assetti
familiari e intrecci intergenerazionali

Relatore: Prof. Maurizio Andolfi

Votazione 104/110

Data di conseguimento : 19 luglio 2004
U Specializzazione in Psicoterapia Relazionale Sistemica
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma

Tirocinio post laurea
Primo semestre : Cooperativa Assistenza e Territorio Municipio XIII via

dei Fabbri Navali, 16-18: conoscenze operative delle modalita d’intervento
nell’area minori con riferimento metodologico della ricerca-azione e del lavoro

sociale di rete.

Secondo semestre: Cooperativa Assistenza e Territorio Municipio XIII
Via dei Fabbri Navali, 16-18: osservazione e affiancamento in colloqui di
consulenza; programmazione e valutazione dei risultati conseguiti da equipe di
riferimento nell’ambito della prevenzione primaria.



mailto:aitanga@teletu.it

v Esame di stato per I’abilitazione all’esercizio della professione
anno 2006

vy Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio al n. 14426
in data 29 novembre 2006

y Data di annotazione come Psicoterapeuta nell’Albo degli
Psicologi del Lazio: 29.04.2011

Esperienze Pratiche Guidate

U A.A.1998/1999
Cattedra di Psicologia generale — Prof.ssa C. Del Miglio: Il transfert nella
psicoanalisi dei bambini

U A.A.2000/2001
Cattedra di Psicodinamica delle relazioni familiari — Prof. M. Andolfi: I/
padre

Altre esperienze

2001-2003
Collaborazione con la Fondazione Silvano Andolfi in qualita di
intervistatrice alle ricerche:
- “La qualita della vita delle famiglie immigrate in Italia”
- “Le Colf straniere: culture familiari a confronto”

Pubblicazioni
Collaborazione con il prof. Maurizio Andolfi alla stesura del libro:
“Manuale di Psicologia Relazionale. La dimensione familiare”, APF,

Roma, 2003”

“Tossicodipendenze: puntare sulle competenze paterne”, in ISP Notizie
n°4, 2007

“Un padre per affrontare il mondo”, in ISP Notizie n° 2, 2009



“Genitori gay : il vero rischio é il pregiudizio ”( in collaborazione con la
Dr.ssa Maria Assunta Natali presso ISP-Istituto di studi sulla paternita),
in ISP Notizie n°1, 2010

Incarichi

Membro del Consiglio Direttivo dell'l.S.P. (Istituto di studi sulla paternita) di
Roma

Convegni di studio

1997

SEOr AlIPeF

Conferenza “Figli per sempre, genitori a vita?”

Presentazione del seminario esperienziale “Progetto bambini del
futuro”

Patrocinato dall’Ente Provincia di Roma

1997-1998
SEOr AlIPeF
Seminario teorico esperienziale “Bambini del futuro”

19 novembre, 13 dicembre, 17 dicembre 1997

7 gennaio, 21 gennaio, 4 febbraio 1998

SEOr AIPeF

Seminario esperienziale permanente “Un padre per nascere”

8-9-10 dicembre 2000

Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare,

Istituto di Terapia Familiare di Firenze

XXVI Convegno internazionale “I pionieri della terapia familiare”

18-19 maggio 2001
Accademia di Psicoterapia della Famiglia
XVII Convegno di Studio “Le famiglie ricostituite”



16-17 novembre 2001
Accademia di Psicoterapia della Famiglia
XVIII Convegno di Studio “Biologia e relazioni”

23 febbraio 2002

Consiglio dell’Ordine degli Psicologi del Lazio

Giornata di Studio “Psicologia e prevenzione. Quale sostegno alla
genitorialita?”

13 aprile 2002

AIP.P.C

Convegno Nazionale “Oltre il narcisismo. Dalla rete di Penelope alla
rete delle reti”

3-4 maggio 2002
Accademia di Psicoterapia della Famiglia
XIX Convegno di Studio “Le perdite e le risorse della famiglia”

1-2 novembre 2002

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

International Family Therapy Festival “Nuove e vecchie sfide in terapia
familiare”

1-2 febbraio 2003

19-20-21-22 Maggio 2003

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

Corso introduttivo “Attaccamento e psicopatologia”
Condotto da Patricia Crittenden

23-24 maggio 2003
XXI  Convegno di Studio “Teoria dell’attaccamento e scelte
terapeutiche”

15-16 settembre 2003

Alitalia

Corso di formazione “Assist” per lintervento in emergenza sui
familiari delle vittime di disastri aerei (Family Assistance Plan)


http://www.accademiapsico.it/web/maggio2003.html
http://www.accademiapsico.it/web/maggio2003.html

7-8 novembre 2003

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXII Convegno di Studio “La sofferenza in psicoterapia”

13-14 maggio 2005

Accademia di Psicoterapia della famiglia

XXV Convegno di Studio "Il bambino e la terapia familiare. Una
pratica in estinzione?”

25-26 novembre 2005

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXVI Convegno di Studio “Relazione, Famiglia, Sistema. I fondamenti
della terapia sistemica individuale”

26-27 maggio 2006

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXVII Convegno di Studio "“Adolescenza in crisi. Quale futuro
possibile?”

13-14 ottobre 2006

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXVII Convegno di Studio “Crescere tra pin culture. Risorse e
problematiche delle famiglie immigrate e interculturali”

24-25-26 maggio 2007

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXIX Convegno di studio “Il ritorno al sociale. Utopia o necessita per i
terapeuti della famiglia?”

6 Luglio 2007

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

Giornata di studio con Ugo Melchionda (Sociologia dei conflitti etnici)
“Conflitti e mediazioni sociali, familiari e culturali

9-10 novembre 2007

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXX Convegno di studio "Gruppi multifamiliari e interventi di rete. Le
risorse dell’individuo, della famiglia e della comunita”.


http://www.accademiapsico.it/web/maggio2005.html
http://www.accademiapsico.it/web/maggio2005.html
http://www.accademiapsico.it/web/convegnidettaglio2.php?page=maggio2006
http://www.accademiapsico.it/web/convegnidettaglio2.php?page=maggio2006

30-31 maggio 2008

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXXI Convegno di studio “La transizione da figli a fratelli. Percorso
difficile o impossibile?”

7-8 novembre 2008
Accademia di Psicoterapia della Famiglia
XXXII Convegno di Studio “Crisi e trasformazioni della coppia”

5-6 giugno 2009

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXXIII Convegno di studio “Depressione e tristezza esistenziale. Come
intervenire”

13-14 novembre 2009

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXXIV Convegno di Studio “La self-disclosure: le emozioni del
terapeuta familiare in seduta”

6 marzo 2010

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

Giornata di studio “Le radici orizzontali. La risorsa dei fratelli nei
diversi tipi di famiglie e nella clinica familiare”

24 aprile 2010

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

Giornata di studio con Silvia Vegetti Finzi “Nonni, figli, nipoti. Tre
generazioni a confronto”

4-5 giugno 2010

Accademia di Psicoterapia della Famiglia

XXXV Convegno di Studio “Nodi attuali della psicoterapia e
prospettive future nel lavoro con le famiglie”

26-27 novembre 2010
Accademia di Psicoterapia della Famiglia


http://www.accademiapsico.it/web/convegnidettaglio.php?page=novembre2008
http://www.accademiapsico.it/web/convegnidettaglio4.php
http://www.accademiapsico.it/web/convegnidettaglio4.php
http://www.accademiapsico.it/web/Convegno%20Nodi%20problematici%202010.pdf
http://www.accademiapsico.it/web/Convegno%20Nodi%20problematici%202010.pdf

XXXVI Convegno di Studio “Traumi e resilienza familiare: come
intervenire?”

1-2-3 luglio 2011
XXXVII  Convegno di Studio “Relazioni terapeutiche e contesti di
cura”

Lingue conosciute

@ Inglese: buona conoscenza della lingua parlata e
scritta

@ Francese: buona conoscenza della lingua parlata e
scritta

@ Spagnolo: buona conoscenza della lingua parlata e
scritta

Conoscenze informatiche
@  Sistemi operativi : Windows 98, Xp , 7 e Vista.
@  Applicazioni software: pacchetto Office versioni
recenti
Attivita svolta
Libero professionista
Membro R.I.P.Fa. (Rete Italiana Psicoterapeuti

Familiari)

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”

Roma, 24 luglio 2011

Dr.ssa Monica Aitanga Leva
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