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DR.SSA CHIARA LUKACS ARROYO

10/03/1978, Pisa
via Senese, 79, 58100, Grosseto, Italia

0564 27355

329 4198761
chiaraluk@yahoo.it
in costruzione

Laurea e Specializzazione

* Iscrizione alla Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Psicosintetica,
Firenze, riconosciuta con decreto del Ministero dellUniversita e della Ricerca Scientifica,
prevede un programma formativo, didattico, training individuale e tirocinio, ai fini dell'abilitazione
all'esercizio della professione di psicoterapeuta.

* Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Toscana n. 3889

* Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di psicologo

+ Laurea in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Firenze con tesi in psicoanalisi dal titolo
“Il meccanismo della rimozione nella vita psichica: sue connessioni con la scissione nella
psicoanalisi delle psicosi”; relatore prof.ssa Silvana Caluori (docente di Psicologia dello Sviluppo
e Presidente dell'Istituto per la ricerca in psicoanalisi). Tesi consultabile in abstract su
www.tesionline.it

* Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico Carducci Ricasoli di Grosseto.

Tematiche di interesse, Pubblicazioni, Corsi in ambito psicologico
* Coconduzione di gruppi psicologici di incontro con approfondimento di tecniche
psicoterapeutiche.
* “L’importanza delle emozioni nello sviluppo della mente”, Babele - periodico quadrimestrale
dell’Associazione Sammarinese degli Psicologi - 35 gennaio-aprile 2007
* Interesse professionale nei disturbi d'ansia, in particolare nel disturbo da fobia sociale, e
approfondimento degli aspetti psichiatrici ad essa connessi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” .



CURRICULUM PROFESSIONALE

ATTIVITA CLINICA
* Date (da-a)

* 2008

ATTIVITA IN SETTORI DIVERSI
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« dal 2000

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Attivita clinico/psicoterapeutica/psicodiagnostica

Libera professione presso studio privato a Grosseto e Prato.

Attivita in tutti i settori diversi dalla clinica

Collaborazione su progetto con un centro diurno occupazionale e di socializzazione di Vaiano
(PO) che opera nel settore della disabilita.

Assegnazione di tirocinio presso asilo-nido nell'ambito di un corso di formazione per educatori a
domicilio supervisionato dai servizi per I'infanzia del comune di Prato.

Esperienza formativa in riabilitazione equestre presso centro ippico a Prato.

Collaborazione individuale in favore di studenti disabili presso I'Universitd degli Studi di
Firenze (Facolta di Psicologia) nel ruolo di tutor per attivitd di sostegno didattico negli studi
universitari, organizzazione del programma di studio, facilitazione dell'interazione con docenti e
compagni di corso, fino alla tesi di Laurea.

Attivita professionale esercitata o presentata su internet

Creazione e gestione sito web per attivita di consulenza psicologica on-line.

Attivita di supervisione post-formazione individuale e/o di gruppo

Tirocinio in psicoterapia presso la Fondazione Il Sole — Onlus di Grosseto, presidente
Massimiliano Frascino, con la supervisione della dott.ssa Vanna Bertoncelli, psicologo-
psicoterapeuta.

Secondo semestre di tirocinio post-laurea (area sociale) presso I'Associazione ltaliana per
I'Assistenza ai Bambini Autistici (AIABA) di Firenze, in collaborazione con il dott. Xavier Barret
per ricerca-intervento nel campo dellautismo e approfondimento del metodo Floortime di
Stanley Greenspan. Acquisizione di conoscenze su bibliografie e approcci terapeutici sul tema
dei disturbi pervasivi dello sviluppo.

Primo semestre di tirocinio post-laurea (area clinica) presso il Dipartimento di Psicologia Clinica
del’AOUC di Careggi (prof. Pazzagli e dott.ssa Poggiolini), in collaborazione con il Reparto
Alcologia (dott. Patussi), per la realizzazione di un progetto di ricerca su pazienti con problemi
alcol-correlati. Tale progetto consisteva nella somministrazione di una batteria di test, una
sessione di n. 8 incontri di counseling e sessione re-test di valutazione dei cambiamenti negli
atteggiamenti e nei comportamenti dei pazienti osservati.

Windows XP Professional, pacchetto Office, Word, Publisher, Power Point, programmi di grafica
come Corel Draw, Adobe Photoshop, Nero, fotografia digitale, , internet e posta elettronica.

[taliana

Inglese

Motivazione a realizzare progetti nel’ambito diatjio mentale e della disabilita, con

competenze sia nel rapporto individuale che nelrladi gruppo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” .
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