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Dr.ssa Alessandra Lupone

28.09.1973 TOCCO DA CASAURIA (PE)
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alebigwolf@libero.it
01615070685

e Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione presso la Facolta di Psicologia
dell'Universita ‘La Sapienza’ di Roma

«  Attestato di Partecipazione al Corso di Formazione alla Conduzione di Gruppo (60
ore) Associazione ‘ Centro di prevenzione del disagio - Rompere il Silenzio Abruzzo'-
sede di Pescara, in collaborazione con il Centro Studi ‘Hansel e Gretel’ di Torino.

e Concluso il Training Formativo della Scuola quadriennale di Specializzazione in
‘Psicoterapia Sistemico-Relazionale’ del Centro Studi di Terapia Familiare di Roma
presso I'IPRA di Pescara.

» Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Abruzzo al n.595.

»  Attestato di partecipazione al Corso per operatori terapeutici del Modello Integrato
“Progetto Uomo” presso il Centro Servizi Socioculturali “Diogene” di Pescara.

«  Attestato di partecipazione al Corso di Sensibilizzazione all'approccio ecologico-
sociale ai problemi alcolcorrelati € complessi (Metodologia Hudolin) della durata di 50
ore organizzato dal Centro di solidarieta “Associazione gruppo solidarieta” Onlus
Pescara e ARCAT — Associazione Regionale Club Alcolisti in Trattamento Abruzzo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L.gs. 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”



CURRICULUM PROFESSIONALE

ATTIVITA CLINICA
Da Maggio 2006

Da Gennaio 2008

ATTIVITA IN SETTORI DIVERSI
Da Dicembre 2005 a Febbraio 2008

Da Settembre 2001 a Dicembre
2005

Da Maggio a Luglio 2001

Da Dicembre 2000-Agosto 2001

ATTIVITA SU INTERNET
* Da Aprile 2008

Colloqui clinici, consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia, familiare presso
Studio Privato

Collaborazione professionale autonoma presso il Servizio di ascolto e sostegno alla Persona
della Cooperativa Amandla all'interno del Programma di iniziativa comunitaria Urban II- Citta di
Pescara - Asse Integrazione Sociale.

Attivita di Operatore Terapeutico presso la Comunita Terapeutica per il Recupero dei
Tossicodipendenti ‘Il Faro’ di Loreto Aprutino (PE) del Centro di Solidarieta di Pescara.

Attivita di Operatore Terapeutico presso il Servizio di Prevenzione Secondaria ‘ Gruppi
Speciali’ del Centro di Solidarieta di Pescara. Servizio rivolto al disagio adolescenziale e
giovanile e al sostegno alle famiglie. Ruolo rivestito quello di Operatore del Coinvolgimento
Familiare Parallelo.

Collaborazione Occasionale come Psicologa presso il Centro di Riabilitazione Psicomotoria di
Bolognano - Fondazione Papa Paolo VI -Pescara

Prestazione Professionale come Psicologa per il ‘Progetto Armonia’ per [l'integrazione socio-
lavorativa di pazienti psichiatrici in collaborazione con il Centro di Salute Mentale di Pescara e
del Centro di Salute Mentale di Tocco da Casauria. Progetto Lavoro Soc.Coop.Sociale A R.L.
di Pescara

Iscrizione all' Elenco Psicologi on line, Psicommunity il cui indirizzo € www.psycommunity.it

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L.gs. 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”
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CURRICULUM SCIENTIFICO

Docenza in ambito psicologico

Ottobre - Novembre 2003 Age Associazione Genitori e Associazione Solidarieta Famiglia
Onlus L’Aquila

Docenza per due incontri del Corso ‘Comunicazione e sostegno alle famiglie con manifestazione
di disagio giovanile’.

Dicembre 1999-Aprile 2000 Enfap-Uil Abruzzo-Pescara
Docenza di 40 ore di cui 25 per la disciplina ‘SOCIOLOGIA E PSICOLOGIA’ e 15 per la
disciplina ‘PSICOPATOLOGIA’ per il Corso n.37 di ‘Assistenza Domiciliare Integrata’.

Novembre 1999 Enfap-Uil Abruzzo- Pescara
Docenza di 5 ore per il Modulo di ‘PREFORMAZIONE-INFORMAZIONE' relativo al Corso n.20
per ‘Tecnico di Progettazione Computerizzata'.

Giugno 1999 Enfap-Uil Abruzzo- Pescara
Incarico di 10 ore per gli ‘ESAMI FINALI" del Corso n.27 di ‘Assistenza Domiciliare Integrata’.

Marzo-Giugno 1999 Enfap-Uil Abruzzo- Pescara
Docenza di 58 ore di cui 8 per il Modulo di PREFORMAZIONE e 50 per la disciplina
‘SOCIOLOGIA E PSICOLOGIA' per il Corso n.27 di ‘Assistenza Domiciliare Integrata’.

Novembre 1998 Enfap-Uil Abruzzo- Pescara
Docenza di 5 ore per I'insegnamento della disciplina ‘SOCIOLOGIA E PSICOLOGIA’ per il
Corso n.61 per ‘Assistenza Domiciliare Anziani’,

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L.gs. 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”
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ATTIVITA DI AGGIORNAMENTO

* 11 Maggio 2002 Attestato di partecipazione alla Giornata di Studio “La Comunicazione
Assertiva” di 8 ore tenuta dal Prof. Paclo Meazzini organizzata dal Centro di
Solidarieta Associazione Gruppo Solidarieta Onlus Pescara

« 31 Maggio - 1 Giugno 2002 Attestato di partecipazione al Seminario Internazionale di
Studio “La Psicoterapia nelle relazioni familiari violente” di 18 ore, organizzata da
S.I.P.P.R.(Societa Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale) e IPRA (Istituto di
Psicologia Relazionale Abruzzese).

e 26 Settembre 2002 Attestato di partecipazione alla Giornata di Studio “L’approccio alla
famiglia nei trattamenti” tenuta dal dott. Maurizio Coletti organizzata dal Centro di
Solidarieta Associazione Gruppo Solidarieta Onlus Pescara.

« 28 Novembre 2002 Attestato di partecipazione alla Giornata di Studio “I fattori di
rischio negli adolescenti” tenuta dal dott. Maurizio Coletti organizzata dal Centro di
Solidarieta Associazione Gruppo Solidarieta Onlus Pescara.

* 29 Novembre 2002 Attestato di partecipazione per I'evento formativo nazionale
denominato “Rischi, perdite e opportunita del paziente oncologico” organizzato
dall’Azienda unita sanitaria locale U.O: Chirurgia Toracica e Dipartimento di Oncologia
di Pescara.

« 15 Marzo 2003 Attestato di partecipazione al Workshop “Il triangolo primario:
applicazioni cliniche” tenuto dalla Prof.ssa Elisabeth Fivaz Depeursinge organizzato
da S.I.P.P.R.(Societa Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale)di Roma .

«  9-10 Maggio 2003 Attestato di partecipazione al Convegno internazionale “Famiglie
ricomposte: interventi di sostegno alla genitorialita” organizzato da S.I.P.P.R.(Societa
Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale) di Roma.

e 21-22 Maggio 2004 Attestato di partecipazione al Seminario Internazionale “Genitori e
figli: modelli interattivi, intersoggettivita e terapia familiare” organizzato da Universita
degli studi “La Sapienza” di Roma Facolta di Psicologia 1 - Centro Interdipartimentale
di studi per la tutela della persona del minore - S.I.P.P.R. - Istituto Random- Roma.

«  11-12 Marzo 2005 Attestato di partecipazione al Convegno Nazionale “L'intervento
coatto: un paradosso terapeutico. Maltrattamento, trascuratezza e abuso all'infanzia
organizzato dall'Universita degli studi “G.D’Annunzio” di Chieti.

* 16 Settembre 2005 Attestato di partecipazione al Seminario “Genitorialita e
Tossicodipendenza” organizzato da Regione Abruzzo, Regione Lombardia per
Progetto MOSAICO.

e 14-15 Novembre 2005 Attestato di partecipazione all'evento formativo “La gestione
del paziente oncologico nelle fasi avanzate di malattia” organizzato dall’Ufficio
Formazione e Aggiornamento della Asl di Pescara presso I'Ospedale Civile di
Pescara.

e 4-5Dicembre 2006 Attestato di partecipazione al Il Congresso GOMA “Dopo la
Seconda linea ..quale trattamento? ” organizzato dall'Ufficio Formazione e
Aggiornamento della Asl di Pescara presso I'Ospedale Civile di Pescara.
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRA LINGUA INGLESE, FRANCESE, SPAGNOLO

ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 1993 al 1999 volontariato presso la Croce Rossa ltaliana con sede a Torre de’Passeri
Dicembre 2004-Febbraio 2005 Corso di 24 ore sulla Terapia del Sorriso dell’Associazione Will
Clown Project presso I'Ospedale Civile di Pescara.
Volontariato da settembre 2005 come “clown dottore” presso i reparti di Chirurgia ed
Oncoematologia Pediatriche dell' Ospedale Civile di Pescara. Costituzione a hovembre 2007
dell’Associazione di clownterapia “Clowndoc”.
Tre anni di scuola di teatro presso la scuola di arti espressive ARTIS di Pescara.
Corso di Lettura Espressiva con 'attore Mario Massari.
Da gennaio 2008 Iscritta alla Scuola di Teatro e Arti di Strada “A testa in gil” della compagnia
teatrale ‘Il Draghetto’ de L’Aquila.

In fede
Dr.ssa Alessandra Lupone
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