
Laureatasi nel 2002 in psicologia clinica presso l'Università degli Studi di Padova, ha proseguito la 
formazione con la specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale presso l'Istituto Veneto di 
Terapia Familiare di Vicenza. E' iscritta con il n. 4404 all'Albo degli psicologi della regione Veneto 
dal  03/10/2003  e,  da  luglio  2008,  in  merito  ad  istanza  ex  art.  3  legge  56/89,  ha  ricevuto 
l'autorizzazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica. Ha perfezionato le proprie competenze 
presso la clinca psichiatrica dell'Università degli Studi di Padova nel corso annuale "Diagnosi e 
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare" e presso l'I.T.F.V. con il Corso biennale in 
Mediazione Familiare e il corso di Consulenza tecnica e perizia psicologica.

Dal 2007 al 2011 ha svolto attività di consulenza e terapia presso il poliambulatorio specialistico 
"Ambramedica  s.a.s."  a  Portogruaro  (Ve);  ha lavorato  nel  profilo  di  dirigente  psicologo presso 
l'Unità Operativa Servizio per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso dell'A.U.L.S.S. 
10 Veneto Orientale dal 2010 al 2011; da novembre 2011 esercita presso il proprio studio a Messina.


