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Dott.ssa Puppo Daria

Via Cairoli, n.3, 50131 Firenze (Italia)
339-3863765

dariapuppo@yahoo.it

italiana
03 novembre 1977

Femminile

Maggio 2011 a tutt'oggi

Vice Presidente Associazione “Arca Internazionale”

Associazione di Volontariato rivolta ad attivita di cooperazione e solidarieta Internazionale.
Cooperativa Arca, Via Aretina 265, 50136 Firenze

30 Aprile 2011 a tutt'oggi

Psicologa Libero Professionista

Sostegno Psicologico; Perizie in ambito legale, civile e penale.
Studio Legale, Avv. Alessandro Paoli, Via Calatafimi, 4, Firenze.
Studio di Consulenza Psicologica, Via dei Cairoli 3, Firenze.

13/09/2004 a tutt'oggi
Educatore Professionale

Attivita di counseling, monitoraggio, gestione della quotidianita e conduzione di attivita
terapeutico/riabilitative con pazienti tossicodipendenti in fase di disintossicazione

Cooperativa Arca
Via Aretina 265, 50136 Firenze

15/03/2010 - 15/09/2010
Tirocinio post-laurea in Psicologia Generale
Attivita di counseling e supporto psicologico di soggetti reduci da gravi amputazioni fisiche

Centro Don Gnocchi
Pozzolatico (FI)

15/09/2009 - 15/03/2010

Tirocinio post-laurea in Psicologia Clinica

Attivita di counseling e supporto psicologico di detenuti
Casa Circondariale di Prato, Loc. Maliseti.

07/03/2004 - 10/12/2004

Educatore Professionale

Attivita di counseling, accompagnamento e conduzione di gruppi di discussione con i pazienti
dell'0.P.G (Ospedale Psichiatrico Giudiziario) di Montelupo Fiorentino

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi di D.Lgs 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali”



Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
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Principali attivita e responsabilita
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Istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata
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Titolo della qualifica rilasciata

Data
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Nome e tipo d'organizzazione
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0.P.G di Montelupo Fiorentino

02/02/2004 - 01/03/2004
Educatore Professionale

Attivita di counseling, monitoraggio e gestione della quotidianita con donne affette da grave ritardo
mentale

Opera Giosué Signori, Istituto San Pietro
Via Camillo Sivori, 10, 16157 Genova

13/02/2003 - 15/01/2004
Educatore Professionale

Attivita di counseling, monitoraggio e gestione della quotidianita con pazienti psichiatrici gravi,
provenienti dai vari O.P.G (Ospedale Psichiatrico Giudiziario) italiani

Cooperativa il Raffio
Via Paolo Boselli, 3, 17019 Varazze (SV)

13/02/2003 - 15/01/2004
Gestione ed accreditamento di Convegli Scientifici

Organizzatrice di Convegni Scientifici Nazionali ed Internazionali, inerenti il campo della psichiatria e
gestione delle procedure ministeriali per il loro accreditamento

FENASCOP (Federazione Nazionale Strutture Socio-Psico-Terapeutiche)
Via XXV Aprile, 1709 Varazze (SV)

11/11/2002 - 14/06/2006

Collaboratrice Scientifica — Cultore della materia

Assistente e Ricercatrice presso la cattedra di Antropologia Culturale, Prof. Annibale Salsa
Universita degli Studi di Genova

12/06/2000 - 08/10/2002
Educatore Professionale

Attivita di counseling, monitoraggio e gestione della quotidianita, con pazienti affetti da grave patologia
psichica

Cooperativa Redancia
Via XXV Aprile, n.30, 17019 Varazze (SV)

Febbraio 2011 a tutt'oggi
Specializzanda presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Integrata (AR)

30 Aprile 2011
Iscrizione all’Albo Psicologi della Toscana n. 6096

16 Marzo 2011
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa

03/02/2004 - 17/07/2009
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute

Titolo della tesi: "La correlazione tra alessitimia e stile di attaccamento in un campione di soggetti
tossicodipendenti maschi"

Universita degli studi di Firenze

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi di D.Lgs 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali”
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Laurea Specialistica (Magistrale) con votazione 110 e lode

06/02/1997 - 11/12/2002

Laurea Specialistica in Scienze della Educazione

Titolo della tesi: "Sistemi di cura tradizionali per la cura del disturbo mentale nel Sub Continente

Indiano"
Universita degli Studi di Genova

Laurea Specialistica (Magistrale) con votazione 110 e lode pit conferimento della dignita di stampa.

12/06/2001 - 23/09/2001
Attestato di frequenza

Competenze circa la diagnosi, prognosi e trattamento delle principali patologie psichiche attraverso i
sistemi di medicina tradizionali indiani ( Ayurveda, Shidda, Unani)

Ayurvedic Menthal Health Hospital
Kottakal (India)

04/06/2002 - 18/09/2002
Attestato di frequenza

Diagnosi, Prognosi e Trattamento della schizofrenia secondo la tradizionale medicina indiana

(Ayurveda, Shidda, Unani)

Anna Hospital
Chennai (Tamil Nadu) (India)

06/02/1995 - 09/02/1996
First Certificate

St.Jhones English Institute
Oxford (London)

09/09/1991 - 07/06/1996
Diploma di Liceo Scientifico

Istituto Orazio Grassi
Savona

Diploma di Scuola Secondaria Superiore con votazione 48/60

Italiano

Comprensione

Parlato

Scritto

Ascolto Lettura

Interazione orale

Produzione orale

C2| Utente avanzato | C1| Utente avanzato | C1

Utente avanzato | C1

N

Utente avanzato

Utente autonomo

C1| Utente avanzato | B2| Utente autonomo | C1

Utente avanzato | C1

N

Utente avanzato

Utente autonomo

B2 | Utente autonomo | B2 | Utente autonomo| B2

Utente autonomo| B2

N

Utente autonomo

Utente autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi di D.Lgs 196/2003

“Codice in materia di protezione dei dati personali”




Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Pubblicazioni

Patente

collaborazione fra figure diverse e con modalita orarie varie (turni e fine settimana)

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con un determinato tipo di
utenza (psichiatrica, tossicodipendenti, disagio in senso lato)

Buona conoscenza dell'ambiente Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); Capacita di Browsing
(Internet Explorer), Gestione E-Mail

Scrittura Creativa presso il Centro di disintossicazione Luzzi (FI).

Introduzione alla Maschera Neutra di Sartori, presso I'Accademia di Arte Drammatica "Paolo Grassi"
(MI).
Formazione allimpiego dellAcquarello Steineriano nell’ambito della tossicodipendenza.

A partire dal 2003: pubblicazioni periodiche in tema di Antropologia Medica, per conto della rivista
"Anthropos e latria", diretta da Prof. Paolo Aldo Rossi (Docente di Storia del pensiero scientifico,
Universita degli Studi di Genova).

Nell'anno 2002 : conferimento della dignita di stampa da parte dell'Universita degli Studi di Genovain
riferimento alla tesi sperimentale “Sistemi di Medicina tradizionale per la cura del disturbo mentale nel
sub continente indiano”.

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003
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“Codice in materia di protezione dei dati personali”

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi di D.Lgs 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali”



