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 Curriculum Vitae di CLAUDIO SESSA VITALI 
Studio in Via Stradella 9 a Milano (www.studiokaleidos.it)  -  Tel 02-29526852 – Cell. 347-8003203 

 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  IN AMBITO CLINICO 
 

  

2004-2009 Studio di Psicologia Privato (www.studiokaleidos.it) 

• Consulenza psicologica breve 
• Psicoterapia individuale e familiare 
• Fondatore e Responsabile dello Studio di Psicologia Kaleidos di Milano 

2005-2008 Cooperativa Sociale San Martino (www.coopsmartino.it) 

• Colloqui di counselling con adolescenti, genitori ed educatori (Progetto SESTANTE) 
• Sportello di ascolto in una scuola media inferiore (Progetto ZENOBIA) 
• Colloqui di orientamento, bilanci attitudinali e di esperienze (Progetto MIRA) 

2008 Provincia di Milano (www.provincia.milano.it) 

• Colloqui di rimotivazione allo studio e orientamento scolastico 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  NELLA PSICOLOGIA DELLA DISABILITA’ 
 

  
2008-2009 Comune di Cogliate (www.comunedicogliate.it) 

• Supervisione all’equipe del Centro Diurno Disabili 
• Colloqui psicologici di sostegno e monitoraggio con i familiari dei disabili  

2007-2009 Comune di Carate Brianza (www.comune.caratebrianza.mi.it) 

• Conduzione di gruppo di familiari di persone disabili 
2004-2005 Cooperativa Sociale Solaris (www.coopsolaris.it) 

• Coordinatore del Centro e responsabile della sua programmazione 
• Gestione dei rapporti con le famiglie, i Servizi Sociali, il Comune e la Cooperativa  

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  NELLA TUTELA MINORI 
 

  

2005-2007 Procura della Repubblica del Tribunale di Milano 

• Audizioni protette a minori  
2005-2007 Clienti Privati 

• Consulenze Tecniche di Parte 
2005-2007 Centro Panta Rei (www.centropantarei.it) 

• Tirocinante Psicoterapeuta e poi volontario nel Servizio Tutela Minori di Busto Arsizio 
2003-2004 Centro A.I.S.E.L. di Varese (www.aisel.it) 

• Tirocinante Psicoterapeuta in un progetto di sostegno alla genitorialità di ex tossicodipendenti  
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ESPERIENZA LAVORATIVA  NELLA FORMAZIONE 
 

   
2009 Vanguard Communications Europe (www.vanguard.net) 

• Collaborazioni nello sviluppo professionale dei consulenti telefonici 
2008-2009 Fondazione Clerici (www.clerici.lombardia.it) 

• Docenze su comunicazione, relazioni interpersonali, servizi all’infanzia 
2007-2008 Centro Icaro (www.centro-icaro.it) 

• Conduzione di gruppi di studenti delle scuole superiori sul tema della motivazione allo studio 
2003-2004 ASS.FOR Srl 

• Conduzione di gruppi di orientamento scolastico e professionale 
• Bilanci attitudinali e di competenze 
• Interventi di accompagnamento e supporto nella ricerca attiva del lavoro 

 

 
VOLONTARIATO E TIROCINIO POST LAUREA 
 

     
2003-2004 Centro di Psicologia per il Bambino e l’Adolescente – ASL Città di Milano 

• Psicologo volontario 
2001 Centro Socio educativo “Stella Polare” 

• Psicologo tirocinante 
2000-2001 Comunità per minori “A Stefano Casati” 

• Psicologo tirocinante 
1995-1997 AIESEC (www.aiesec.org) 

• Responsabile Stage Internazionali per AIESEC Università Cattolica 
 

 
FORMAZIONE 
 

   
2003-2006 Centro Milanese di Terapia della Famiglia (www.cmtf.it) 

Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo sistemico relazionale 

2005 Provincia di Milano – Studio Dedalo 

Percorso formativo al ruolo di coordinatore 

2002 Università Cattolica di Milano 

Esame di abilitazione alla professione di psicologo e iscrizione all’Albo 

2001 Centro Formazione Manageriale della Camera di Commercio di Bologna 

Master in conduzione di interventi di formazione con l’utilizzo di metodologie didattiche attive 

1994-2000 Università Cattolica di Milano 

Laurea in Psicologia con indirizzo in Psicologia Sociale e dello Sviluppo 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 


