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C U R R I C U L U M  
V I T AE  

 

   
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Psicologo/a   DOTT.SSA  Cristina Vigna 

Data e luogo di nascita   28/03/80 BARI 

Indirizzo  RICEVE IN     VIA PERTUSA    N° 21    05018 ORVIETO (TERNI) 

                      VIA OTTAVIANO N° 42  00192 ROMA 

Telefono  349/3111218 

   

E-mail  Cristina.vigna@gmail.com 

Sito web  www.fiordimente.com 

 
 
 
 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

                          Marzo 2008  

                          Gennaio 2007 

Gennaio 2004- Dicembre 2006 

                       Dicembre 2004  

 

                            Luglio 2004   

1998-2001 

 

 Corso Base di Costellazioni Familiari, Approccio fenomenologico. Patrocinato 
dall’Istituto Gestalt Firenze. 
Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt.(Iscritta al 4° anno). 

Diplomata al IX° Corso Biennale in Psiconcologia (Istituto Regina Elena, Roma) 

Corso di base per il recupero dell’informazione biomedica, Centro Conoscenze 
Riccardo Maceratini, Istituto Regina Elena, Roma 

Laurea in Psicologia clinica presso l’università “La Sapienza” di Roma  

Diplomi conseguiti presso l’Istituto di psicosomatica Integrata di Milano: 
* Understressing base 
* Understressing avanzato 
* Touch For Healt 1-2-3 
* One Brain System 
* Practitioner Balanced Healt e Fiori di Bach.       
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Giugno 2006 
Giugno 2005 

 
Dal Marzo 2006 

  

 

Da Ottobre 2008 

 

Pubblicazioni dal 2006  

 

 Relatrice al Familial Cancer Conference, Madrid, 15-16 Giugno  
Relatrice al 9° Congresso della Società Italiana di Psico-Oncologia, Rende Cosenza 16-
18 Giugno  
Docente in materia di “comunicazione e burn-out” presso il I, II e III corso: 
“Prendersi cura: risonanze emotive nell’infermiere di fronte alla persona malata” 
svoltosi presso L’Istituto Regina Elena, Roma. 

Docente  in materia di “aspetti psicologici del counselling genetico in oncologia” 
presso il “Corso Biennale in Psiconcologia” (Istituto Regina Elena, Roma) 

 

Psychosocial Impact of Genetic Counsellin for Hereditary Colorectal Cancer. Caruso 
A., Vigna C., Bongiorno L., Casale V., Stigliano V. Atti dell’ 8th World  Congress of  
Psycho  Oncology 18-21 Ottobre 2006 Venezia (Scelto come poster). 

Factors Predictive Decision to Continue Genetic Counselling: Psychosocial Variables 
and Risk Perception. Vigna C., Savarese A., Sega F.M., Cognetti F., Caruso A. Atti 
dell’ 8th World  Congress of  Psycho  Oncology 18-21 Ottobre 2006 Venezia (Scelto 
come poster). 

Effects of Living with an Increased Risk of Breast Cancer. Caruso A., Vigna C., Sega 
F.M., Cognetti F., Savarese A. Atti dell’ 8th World  Congress of  Psycho  Oncology 18-
21 Ottobre 2006 Venezia (Scelto come comunicazione orale). 

Risk perception in genetic counselling for hereditary breast/ovarian cancer. 
A.Savarese, C.Vigna,  F.M.Sega,  B.Marozzo,  I.Sperduti,  F.Cognetti,  A.Caruso. 44th 
ASCO Annual Meeting May 30-June 3, 2008 Chicago, Illinois. 
 
The withdrawal from oncogenetic counselling and testing for hereditary and familial 
breast and ovarian cancers. A descriptive study of an Italian sample. Caruso A, Vigna 
C, Maggi G, Sega FM, Cognetti F, Savarese AJ Exp Clin Cancer Res. 2008 Nov.  
 

 
 
   CURRICULUM PROFESSIONALE 
 
   ATTIVITÀ CLINICA 

Da Aprile 2005  

. 

 Collaborazione in qualità di psicologa e ricercatrice presso l’S.S.O. Attività per la 
Formazione e la Prevenzione in Psico-Oncologia, Istituto Tumori Regina Elena di 
Roma. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRA LINGUA  INGLESE, FRANCESE E TEDESCO 
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CURRICULUM SCIENTIFICO 


